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Anja Hänel, Geschäftsführerin VCD Brandenburg

Mobilitätsbildung
ein Beitrag zur Verkehrswende
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Agenda
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• Mobilitätsverhalten

• Einstieg in die Mobilitätsbildung

• Aktionsideen für die Kommunale Ebene

• Bildung + Öffentlichkeitsarbeit als Problemlösung
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Mobilitätsverhalten
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Foto: Pixabay



Mobilität und Lebensqualität
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Der Anteil der jungen Personen, die 
an einem Durchschnitts-Tag das 
Haus verlässt, ist um 4 bis 5 % 
zurückgegangen.

Im Schnitt sind Menschen in 
Deutschland 2017 8 Min. 
länger unterwegs als 2002.

Die Anzahl der Wege 
hat abgenommen

Die Wegelänge hat 
um 6 km /Tag 
zugenommen.

Quelle: MID 2017
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Mobilitätsverhalten
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Quelle: MID 2017

So gut wie kein 
Verlagerungseffekt 

in den letzten 15 
Jahren
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Mobilitätsverhalten
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Quelle: MID 2017

Bis 5 km ist das Fahrrad das 
schnellste Verkehrsmittel.

Mobilitätsverhalten ist stark 
durch Routinen geprägt.

2.11.2019, Anja Hänel
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Verkehrserziehung vs
Nachhaltige Mobilitätsbildung / BNE

2.11.2019, Anja Hänel

Selbstständige 
Mobilität / 

reflektiertes 
Verhalten

Das 
verkehrsgerechte 

Kind



Nachhaltige Mobilitätsbildung /BNE
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Führerschein

Fahrradprüfung

2.11.2019, Anja Hänel

Mobil bleiben

Mobil bleiben

Sicherheit

Gesundheit

Spaß an der Bewegung

Umwelt- + Klimaschutz

Mobil werden
Routinen aufbauen

Radius erweitern
Umfeld erkunden

Selbstständigkeit
Verantwortung übernehmen

Geld sparen
Verantwortung zeigen
Fun-Sport

Routinen brechen

https://pixabay.com/de/illustrations/avatar-kunden-kundschaft-ikonen-2191932/
https://pixabay.com/de/vectors/avatar-junge-cartoon-comic-2027366/
https://pixabay.com/de/illustrations/lehrer-b%C3%BCcherwurm-gl%C3%A4ser-professor-359311/
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Mobilitätsbildungsprojekte beim VCD

Zu Fuß zur Schule und zum Kindergarten 
(3 – 12-Jährige)

Laufbus (ab 6 Jahre)  

DIY-Klimaschutz (18 – 25-Jährige)

2.11.2019, Anja Hänel

FahrRad! Fürs Klima auf Tour 
(12 – 18-Jährige)
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Zu Fuß zur Schule und zum Kindergarten

www.zu-fuss-zur-schule.de/

2.11.2019, Anja Hänel



Zu Fuß zur Schule und zum Kindergarten
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Die Idee: Verkehrschaos vor Kita und Hort? Grundschulen und 
Kindergärten zeigen mit kreativen Ideen, wie viel Spaß es macht, das 
Auto stehen zu lassen und stattdessen die Füße, Rad oder Roller zu 
nutzen.
Zeitraum: 16.09.2019 bis zum 27.09.2019 im Rahmen der 
Europäischen Mobilitäts-Woche
Das ist zu tun: Anmelden, eine Aktion entwickeln, während der 
Aktionstage möglichst viele Schul- oder Kita-Wege zu Fuß 
zurücklegen, das Projekt auf der Aktionswebseite dokumentieren und 
an der Verlosung der Preise teilnehmen.

Kosten: Die Aktionsposter sind kostenlos, Banner, Luftballons etc. 
können zum Selbstkostenpreis bestellt werden. 

2019: mehr als 70.000 Kinder bundesweit



In Brandenburg bieten wir …
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Zusätzliche Unterstützung

Starter-Set

Projekttage

Spiel- und Aktionsideen

Presse- und 
Öffentlichkeitsarbeit

3 Sonderpreise

Kontakt: https://brandenburg.vcd.org
/themen/mobilitaetsbildung/

2.11.2019, Anja Hänel
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Der Laufbus



Der Laufbus
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1. Aktionsteam bilden

2. Elternabend durchführen

3. Routenplanung: 
Wer wohnt wo?

4. Laufplan und 
Busbegleitung festlegen

5. Haltestellen einrichten

-> Broschüre www.vcd.org

2.11.2019, Anja Hänel
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FahrRad! Für´s Klima auf Tour



FahrRad! Für´s Klima auf Tour
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Die Idee: Klassen oder Freizeitgruppen radeln so viele Wege wie 
möglich. Kilometer + Quizaufgaben = Qualifikation für die Preise

Zeitraum: März bis Ende August

Das ist zu tun: Team zusammenstellen, anmelden,
losradeln, Kilometer melden, Quizaufgaben lösen
und tolle Preise gewinnen.

Kosten: die Teilnahme ist kostenlos

2019: 11.417 Teilnehmerinnen und Teilnehmer!
Gemeinsam mehr als 5x um die Welt

Kontakt: https://www.klima-tour.de/
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DIY – Dein Mobilitätsprojekt

Foto: VCD



DIY – Dein Mobilitätsprojekt
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Die Idee: Starte dein eigenes Mobilitätsprojekt

Zeitraum: bis 31. Juli 2020

Das ist zu tun: eigenes Projekt starten, 
Kooperationen mit Hochschulen
oder Ausbildungsbetrieben
Abschlussklasse

Kosten: die Teilnahme ist kostenlos

Kontakt: https://diy.vcd.org

Foto: VCD
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Was gibt es noch?

Foto: VCD



Stadtradeln
Radel-Wettbewerb für Kommunen und Kreise

2.11.2019, Anja Hänel 20

Anmelden: Eine berechtigte Person meldet die Kommune/den Kreis 
fürs STADTRADELN an und legt dabei den dreiwöchigen 
Aktionszeitraum fest.

Mobilisieren: Möglichst viele Kommunalpolitiker*innen und die 
Bevölkerung zum Mitradeln bewegen. 

STADTRADELN-Star benennen: Nach Möglichkeit prominente 
STADTRADEL-Stars auserwählen und dann losradeln.

Zeitraum: Mai bis September

Tipp: Lässt sich prima mit FahrRad! kombinieren

➜➜ www.stadtradeln.de



Die Kindermeilenkampagne

2.11.2019, Anja Hänel 21

Seit 2002 sammeln Kindergarten- und Schulkinder Grüne Meilen für 
das Weltklima!

Für jeden Weg, der zu Fuß, auf Roller und Rad, mit Bus oder Bahn 
zurücklegen wird, gibt es Grüne Meilen. Die das Klima-Bündnis 
zusammen mit den Wünschen und Ideen der Kinder auf der UN-
Klimakonferenz präsentiert

Zeitraum: bis Ende Oktober

Tipp: Lässt sich prima mit der Aktion »Zu Fuß zur 

Schule und zum Kindergarten« kombinieren

➜➜ www.kindermeilen.de



Weitere gute Ideen
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• Anradeln

• Fahrrad-Licht-Aktion

• Parking-Day

• Autofreier Experimentierraum

• Mobile Spielstraßen

Fotos:VCD



Buchtipp
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Für das Praxishandbuch wurden 50 Spiel- und Lernideen 
speziell für den Kindergarten entwickelt und 
zusammengestellt, um schon die Kleinsten in ihrer 
Bewegungsfreude zu fördern und sie bei einer aktiven 
Mobilität zu unterstützen. Das Handbuch gibt 
Erzieherinnen und Erziehern, aber auch interessierten 
Eltern, praxisnahe Anregungen und macht ihnen Mut, 
Mobilitätsbildung in die tägliche pädagogische Arbeit zu 
integrieren. Die Strukturierung des Buches in 
unterschiedliche Lernbereiche orientiert sich an den 
Bildungsplänen der Bundesländer. Ein übersichtliches 
„Schnell–Suchsystem“ lädt dazu ein, die Ideen sofort in die 
Praxis umzusetzen. Und das Gute daran: Indem Sie die 
aktive Mobilität von Kindern unterstützen, leisten Sie einen 
wertvollen Beitrag zur Nachhaltigkeit.

Das Buch ist im Buchhandel erhältlich oder unter: 
https://shop.vcd.org/shop/katalog/details.php?x=1&artikel
nummer=2562&rubrik=10

2.11.2019, Anja Hänel
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Kontakt

VCD Brandenburg: Haus der Natur, Lindenstr. 34, 14467 Potsdam, 
Tel. 0331 - 201 55 60, E-Mail: info@vcd-brandenburg.de

Anja Hänel
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MID 2017:  Mobilität in Deutschland - Zeitreihenbericht 2002 – 2008 – 2017, 
www.bmvi.de/SharedDocs/DE/Anlage/G/mid-zeitreihenbericht-2002-2008-
2017.pdf?__blob=publicationFile, Zugriff 1.11.2019
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http://www.bmvi.de/SharedDocs/DE/Anlage/G/mid-zeitreihenbericht-2002-2008-2017.pdf?__blob=publicationFile

